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	Personalia
	 

	Achternaam
	

	Voornaam
	

	Huisadres
	

	Postcode en Woonplaats
	

	e-mailadres
	

	Geboortedatum
	

	Burgerservicenummer
	

	Mobiele telefoonnummer
	

	Rijbewijs B aanwezig
	

	Ervaring in huishoudelijke hulp
	 Ervaring aangeven met ja of nee

	Schoonmaakhulp
	 

	Was- en strijkhulp
	

	Boodschappenhulp
	 

	Kookhulp
	 

	Ervaring met (mantel)zorgondersteuning
	 Ervaring aangeven met ja of nee

	Wassen (douchen) en aankleden
	 

	Steunkousen aantrekken
	 

	Helpen bij het eten
	 

	Helpen bij de toiletgang
	 

	Wandelen
	 

	Gezelschap houden binnen 
	 

	Begeleiden naar arts
	 

	Aantal uren per week beschikbaar
	Ik ben ....... uren per week beschikbaar

	Beschikbaarheid
	doorhalen wat niet van toepassing is

	Maandag
	Ochtend / middag / avond

	Dinsdag
	Ochtend /middag / avond

	Woensdag
	Ochtend /middag / avond

	Donderdag
	Ochtend /middag / avond

	Vrijdag
	Ochtend /middag / avond

	Zaterdag
	Ochtend /middag / avond

	Zondag
	Ochtend /middag / avond

	Gaat akkoord 
	Met het verwerken van zijn/haar gegevens in de administratie van Thuishulp Heuvelrug.

	Datum :........../.............../2015
	
Handtekening:
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